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課題やレポート等で異文化理解に初めて取り組む際にはどのような資料が有効なのでしょうか。異文化理解を学ぶうえで読んでおくべき資料・ツールをあげました。 

みなさんの学びの参考にしてみてください。 

 

 

 

図書館にある資料の一例 
参考図書  ☆テーマについて調べたり、基本的な事柄を把握したりするときに便利！  

書  名 ・ 著  者 ・ 出 版 社 など 所在場所 請求記号 資料 ID ポイント 

『文化人類学』カレッジ版 波平恵美子編，医学書院, 1993.3 Ｂ1Ａ 和閉図書 389.0/BZ-I 10+0017834 
人を理解するうえで欠かせない「文化」をさまざまな切り口で紹

介されています。 

 

入門書  ☆基礎を学んでみよう 

書  名 ・ 著  者 ・ 出 版 社 など名 所在場所 請求記号 資料 ID ポイント 

『暮らしの中の民俗学』（全 3 巻）新谷尚紀・波平恵美子・湯川洋司編，

吉川弘文館, 2003.3～5 

8 号館 3F 

(8 号館和図書) 
382.1/KN-M/1～3 

10+0144854 

10+0144855 

10+0144856 

日本人の暮らしの中にある物事の発祥や意味について、わかりや

すく説明がなされています。 

『子ども文化の現代史：遊び・メディア・サブカルチャーの奔流』

野上暁，大月書店, 2015.3 
8 号館 3F 

(8 号館和図書) 
384.5/NA-K 10+0299928 

日常生活にあるこどもや家族の文化について学ぶことができま

す。 

『民俗風俗 図版レファレンス事典：衣食住・生活篇』日外アソシ

エーツ株式会社編集，日外アソシエーツ，2015.11 
8 号館 3F 

(8 号館和参考書) 
382.1/MH-Z/2 10+0320283 

日本各地の衣食住や生産、生業、信仰、人の一生にまつわること

などを写真や図から学ぶことが出来ます。 

 

専門的な図書  ☆より深く学ぶにはこちらを読もう！ 

書  名 ・ 著  者 ・ 出 版 社 など 所在場所 請求記号 資料 ID ポイント 

『子供の異文化体験：人格形成過程の心理人類学的研究 増補改訂版』

箕浦康子，新思索社, 2003.2 

8 号館 3F 

(8 号館和図書) 
361.5/MY-K 10+0228238 

異文化で育つ子どもたちのアイデンティティ形成について、また

それに影響を与える文化について学ぶことができます。 

 

学術雑誌  ☆専門的な研究や最新動向を知るなら、雑誌を見てみよう！巻号数がたくさんある場合は、読みたい論文・記事を特定してください。 

誌  名 ・ 発 行 元 所在場所 請求記号 所蔵巻・所蔵年 ポイント 

『こころと文化』（多文化間精神医学会） Ｂ1Ｂ 和閉雑誌 051.4/B1 0-5<1996-2001> 
文化間で生じる心の問題について学ぶことが出来る雑誌です。 

 

テーマ  異文化理解 

本を探すとき、こんなキーワードで探してみよう 

外国につながるこども、移住者・難民、文化、慣習、異文化理解、異文化支援  など 


