
平成 27年 12月 18日 

大正大学カウンセリング研究所 

 

ペアレントトレーニング ファシリテーター養成アドバンス研修会のご案内 

 

 時下、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

さてこのたび、子育て支援に関わる機関の専門家で、既にペアレントトレーニングプログラムの実践をし

ておられる方を対象に、スキルアップのためのアドバンス研修会を、下記の通り開催する運びとなりました。 

ぜひご検討頂き、ご参加お申し込みをお待ちしております。 

なお、お手数をおかけし恐縮ですが、関心をお持ちの関係機関・分室等へもご周知頂けますと幸いです。 

 

記 

 

日 時：平成 28年 2月 20日（土） 9:45 ～ 17:15 （受付 9:30～） 

 

場 所：大正大学巣鴨校舎 5号館 2階 TSRスタジオ 

 

対象者：医療、福祉、保育、教育相談等に携わる専門家で、すでにペアレントトレーニングの実践

を行っている方 

 

内 容：プログラム（別紙）をご覧ください 

 

定 員：30名 

 

参加費：10,000円（研修会当日にお支払いください）    

 

＊お申し込み方法  

申し込みフォームもしくは別添の申込用紙にご記入いただき、FAX(03-5394-3041)にてお申し込

み下さい。 

なお、参加可否につきましては 2月初旬までにお知らせいたします。 

 

申込期限：平成 28年 1月 27（水）まで（定員になり次第、締め切らせて頂きます） 

以上 

・参考図書「こうすればうまくいく 発達障害のペアレント・トレーニング実践マニュアル」 

      上林靖子監修、北道子・河内美恵・藤井和子編集 中央法規 2,100円（税込） 

      「読んで学べる ADHDのペアレントトレーニング むずかしい子にやさしい子育て」 

      シンシア・ウィッタム著 明石書店 1,890円（税込） 

お申し込み／お問い合わせ先 

大正大学カウンセリング研究所  

FAX：03-5394-3041／電話：03-5394-3035 



ペアレントトレーニング ファシリテーター養成アドバンス研修会 プログラム 

 

 

     9:30～ 9:45  受付 

   9:45～10:10  オリエンテーション 

  10:10～12:00  模擬グループでファシリテーターを実践 

           ＊すでにペアレントトレーニングを受けられた保護者の方々にご協力いただき、 

           より実践的なロールプレイを行う予定です 

  12:00～12:30  模擬グループのメンバーからのフィードバック 

 （12:30～13:30）  ― 昼食休憩 ― 

  13:30～15:30  午前中のセッションの振り返り 

 （15:30～15:40）  ― 休  憩 ― 

  15:40～16:40  日々の実践からの質問・ディスカッション 

           （参加者の先生方から、グループのファシリテーター経験を通して、日々お感じに

なっておられる難しさやご質問などをお受けいたします） 

  16:40～17:15  まとめ 

 

 

 ＊プログラム内容は、進行上、予告無しに変更される場合がありますが、予めご了承下さい 


