
テ ー マ ： （1）禁煙相談 

（2）健康的なダイエット 

日 時 ： （1）5月 6日（土）、13日（土） 

       （2）5月 20日（土）、5月27日（土） 

 午前 10：00～11：00 

 午後 13：30～16：00 

場 所 ： 保健室（面談室） 

所要時間 ： ３０分程度 

    ※ 来室される際は、平成２9年度全学健康診断の 

結果をお持ちください。 

毎週土曜日に、「個別健康相談」を行います。5 月のテーマ、詳細は以下

の通りです。個人情報は厳守いたしますので、安心してご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大正大学 保健室 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=it1D9DCR&id=BF017E4BF596C802E32257071DDD711B7755E24C&q=%e5%81%a5%e5%ba%b7%e8%a8%ba%e6%96%ad%e7%94%bb%e5%83%8f%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=608047729852025624&selectedIndex=511

