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5.次回の
　取り組み

高度な技術を身につけるため、基礎の技術や体力をつけ
る。

卓球部

内　　　容

1.活動内容

活動名：　第27回ユニバーシアード　強化合宿

活動場所：　中国　山夵魯能兵兵球学校

活動日時：　平成　24年　７月　１７日（火）～　７月　23日（月）

中国選手に勝つために、どういう戦術で戦えば良いかを学
びながら試合する。

3.結果報告

試合
＜シングル＞　０勝10敗
＜ダブルス＞　１勝０敗

自分の目標と相手の目標レベルの差が大きく、もっと高度
な技術を身につけることが必要だと感じた。

4.目標と結果
  のギャップ

試合には勝てなかったが、目標である学びながら試合はで
きた。

6.次回活動
　 の目標

また中国の選手と試合する機会があったら、もう少し良い
勝負ができるようにしたい。

今回の取り組みについての評価 4・3・2・1
　※評価について 　４：よくできた、３：まあまあできた、２：あまりできなかった、１：まったくできなかった


