
 

夏休みを利用して、大正大学ならではの研修道場で仏教について学び、 

その真髄を体験してみませんか?!今年度も下記の３研修道場を開講します。 

観光では体験できない坐禅や写経等の修行、寺院参拝では一般公開されて

いない場所も拝観できるなど、それぞれの研修の内容は盛り沢山です。 

複数参加も可能です。皆さんの参加申し込みをお待ちしています。 
※各研修の内容は、認定単位の科目名でシラバスでも確認できます。 

 

【比叡山居士林研修】  ・・・ 「仏教研修（比叡山）」2単位 

 日 程 ： 平成 27年 8 月 21日（金）～ 24日（月）3泊 4日 ※現地集合・現地解散 

 対 象 ： 本学学生（男女共）  定 員 ： 50 名 

内 容 ： 坐禅・写経・一日回峰行・講話等 

参加費 ： 20,000円（学部生）、22,000円（大学院生、科目等履修生）※現地までの交通費は自己負担 

【日程】（予定） 

               8/21 精進料理の食事作法を学ぶ、坐禅、講話 

               8/22 諸堂参拝（西塔→東塔）、写経 

               8/23 回峰行、講話 

               8/24 坐禅 

 

【女子研修 智積院】  ・・・ 「仏教研修（智積院）」2単位 

     日 程 ： 平成 27年 8月 26日（水）～ 29日（土）3泊 4日 ※現地集合・現地解散 

     対 象 ： 本学学生（女子のみ）  定 員 ： 40名 

内 容 ： 礼拝・瞑想・講話・諸堂参拝等 

参加費    ： 20,000円（学部生）、22,000円（大学院生、科目等履修生） 

※現地までの交通費は自己負担 

              【日程】（予定） 

               8/26 講話・食事作法・勤行方法について学ぶ 

               8/27 智積院内参拝、講義  

8/28 京都市内の寺院参拝 

           8/29 護摩祈祷参列、写経 

 

【古都研修（山形方面）】 ・・・ 「仏教フィールドワーク」2 単位 

 日 程 ： 平成 27年 8 月 31日（月）～ 9月 2 日（水）2泊 3日 ※現地集合・現地解散 

 対 象 ： 本学学生（男女共）35名  父母一般 7名   定 員 ： 42名 

 内 容 ： 国宝や重要文化財等歴史的建造物を拝観しながら仏教の歴史を体感する 

 参加費 ： 20,000円（学部生）、22,000円（大学院生、科目等履修生）※現地までの交通費は自己負担 

 父母一般の申込先：T-map（本学 5号館 1階）※参加費が異なりますので、T-map へお問い合わせ下さい。 

   【日程】（予定） 

8/31 いでは文化記念館見学、羽黒山五重塔、出羽三山神社参拝、出羽三山歴史資料館見学 

9/1  湯殿山大日坊参拝、寒河江慈恩寺、山形県博物館 

9/2  山寺、立石寺、上杉神社、上杉博物館見学、法音寺参拝 

 

申込先；学生部（１号館１階） 

※申込は先着順です。参加希望者は早めにお申し込み下さい。 

なお、事前ガイダンス・研修会後の報告会を行います。詳細は、学生部または、T-Poでお知らせします。 

※夏期仏教研修道場は、大学院生、科目等履修生の参加も可としますが、単位認定は行いません。 


